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8°™ COLLOQUE ADAPEI79
SUR L'AUTISME A L'AGE ADULTE
Jeudi 29 et Vendredi 30 MARS 2018

PARC DES EXPOSITIONS DE NORON - NIORT (79)

Le 4¢me plan autisme a inscrit 'accompagnement des adultes comme une priorité, au travers
d’une meilleure inclusion sociale notamment.

Pour adapter nos propres comportements, ajuster. les dispositifs d’accompagnement et
graduer les soutiens en réponse aux besoins singuliers, il est nécessaire de prendre en
compte une connaissance scientifique actualisée. De méme, il est absolument nécessaire de
poursuivre le travail de repérage et de diagnostique clinique des adultes afin de mieux
accéder aux éléments de compréhension des spécificités socio-communicatives et plus
globalement des comportements particuliers liés a I’autisme.

Aussi, le regard porté envers les adultes doit étre celui d’une approche sociétale positive
capable de promouvoir sans cesse des parcours de vie inclusifs et ce quelque soit le degré
d’autisme, le lieu d’activités et de vie de la personne. Cela nécessite un engagement de la
société et de chacun des acteurs au quotidien.



Les positions associatives, et plus largement toutes les actions qui contribuent aux soutiens
des compétences communautaires et sociales, des apprentissages, a I’emploi accompagné et
enfin a un habitat aux qualités attendues doivent exiger cet engagement.

Le défi est celui d’accompagner la personne vers davantage d’autodétermination et vers
I'appropriation d’habiletés pour qu’elle soit actrice au quotidien.

Ainsi, I’édition de ce 8¢me colloque consacré a I’age adulte aura pour volonté de proposer un
espace de réflexions constructives et progressistes pour partager les connaissances, les
expériences menées en France par différentes équipes de terrain, échanger entre tous et
bénéficier du regard des personnes présentant un Trouble du Spectre de I’Autisme.

THEMATIQUES ABORDEES :

v’ Les perspectives du 4°™

Pratiques Professionnelles de L’ANESM et de la HAS pour les adultes.

plan Autisme et les Recommandations des Bonnes

v’ L’actualité scientifique de la recherche sur les TSA.
v' Le regard et les attentes de personnes autistes.
v" Les dispositifs de soutien pour le développement des habiletés sociales des

personnes et leur participation sociale.

COMITE SCIENTIFIQUE :

Séverine RECORDON-GABORIAUD : Docteur en Psychologie - Directrice du Pole Accueil Spécialisé de
I’Adapei 79 dont la Maison Pour I’Autisme — Membre du CA de I’Arapi.

Pr. Catherine BARTHELEMY : Professeur Emérite a I’Université de Tours, Membre de I’Académie Nationale

de Médecine, Vice-Présidente du CA et membre du CS de I'Arapi.
Sophie BIETTE : Présidente de I’Adapei de Loire-Atlantique — Membre du CA de I'Unapei (Référente
Autisme) - Membre du CA et du CS de I’Arapi.
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ACCUEIL DES PARTICIPANTS
OUVERTURE DU COLLOQUE

Laurent MATHIEU, Directeur Général de I’Adapei79 et Thierry POUZET, Président de I’Adapei79.

Michel LAFORCADE, Directeur Général de I’Agence Régionale de Santé Nouvelle Aquitaine.

Luc GATEAU, Président de I’'Unapei.

Séverine RECORDON-GABORIAUD, Docteur en Psychologie - Directrice du Pole Accueil Spécialisé de I’Adapei79
dont la Maison Pour I’Autisme — Membre du CA de I’Arapi.

Sophie BIETTE, Présidente de I’Adapei de Loire-Atlantique — Membre du CA de I’'Unapei (Référente Autisme) -
Membre du CA et du CS de I’Arapi.

Professeur Catherine BARTHELEMY, Professeur Emérite a I'Université de Tours, Membre de I’Académie
Nationale de Médecine, Vice-Présidente du CA et membre du CS de I’Arapi.

BESOINS, CONNAISSANCES ET PERSPECTIVES

Bien se repérer pour mieux accompagner

Perspectives et enjeux de I’Autisme : les apports de la communauté scientifique

Professeur Catherine BARTHELEMY. Professeur Emérite a I’Université de Tours, Membre de I’Académie
Nationale de Médecine, Vice-Présidente du CA et membre du CS de I’Arapi.

Professeur Philippe EVRARD, Neurologue. Hépital Robert-Debré. Paris.

Etat de la recherche sur les Troubles du Spectre de I’Autisme.

Professeur Frédérique BONNET-BRILHAULT, Chef de service du Centre Universitaire de pédopsychiatrie du
CHRU de Tours.

Repérer I’Autisme chez les adultes avec handicap intellectuel : validation francaise du PDD-MRS et
résultats préliminaires dans un réseau d’établissements.

Eric BIZET, Docteur en psychologie, neuropsychologue au CRA Alsace (péle adultes du Haut-Rhin). Maitre de
conférences associé au Master de neuropsychologie cognitive et clinique, Université de Strasbourg, INSERM
U1114.

Trouble du Spectre de I’Autisme : interventions et parcours de vie chez I'adulte. Messages clés de la
Recommandation des bonnes pratiques professionnelles.

Christiane JEAN-BART, Responsable Secteur « Personnes handicapées ». ANESM.

Echanges avec les participants.

COMPRENDRE POUR S’ADAPTER et SOUTENIR

Autisme et participation sociale : pourquoi et comment ?

Patrick CHAMBRES, Professeur de Psychologie Cognitive. LAPSCO UMR CNRS 6024. Université Clermont
Auvergne - UFR Psychologie, Sciences Sociales et Sciences de I’Education. Responsable de la plate-forme
PUFADSA Plate-forme Universitaire de Formation A Distance au Spectre de I'Autisme. Membre CA et CS de
I'Arapi.

Particularités sensori-motrices des personnes autistes et vie en société, quelles modalités et
perspectives ?

Stéf BONNOT-BRIEY, personne et professionnelle avec autisme. Consultante et formatrice en secteur médico-
social et en libéral. AFG AUTISME.

Soutenir le développement des compétences en autonomie communautaire, fonctionnelle et la
participation sociale d’adultes autistes avec déficience intellectuelle sévére.

Mathieu LE CLEC’H, Psychologue en FAM. Adapei d’llle-et-Vilaine. Formateur EDI Formation.
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8h30 ACCUEIL DES PARTCIPANTS

DES DISPOSITIFS AU SERVICE DES PARCOURS DE VIE

9h00 Soutenir les roles sociaux, la vie sociale et relationnelle de I’adulte avec autisme en MAS et en FAM.
Lydia MARICOURT, Chef de Service. Olivia GROUSSET, Responsable de service. Véronique FEVRIER,
coordinatrice éducative. Maison Pour I’Autisme (MAS et FAM pour adultes autistes), Saint Martin Les Melle -
Adapei 79.

10h00 Un programme de psychoéducation pour les personnes avec autisme sans déficience intellectuelle.
Aurélie CONNAN, Educatrice Spécialisée sur les approches développementales et comportementales. Centre
Ressources Autisme Alsace péle adulte 68 et intervenante pour I'Equipe Mobile Autisme.

11h30 SAMSAH autisme sans déficience intellectuelle : un défi a relever.
Valérie WILHELM, Chef de Service SAMSAH Asperger. Adapei Les Papillons Blancs d’Alsace.
12h30 Auti’cafet Marais : une entrée dans la vie sociale pour de jeunes adultes autistes avec déficience

intellectuelle.
Marie SCHUSTER, Psychologue IME Cour de Venise - Autisme en lle de France, Membre du CS de I’Arapi.

14h30 Mise en ceuvre d’une section TSA dédiée pour une inclusion durable en ESAT.
Sylvain GOUTALOY, Directeur de complexe. Adapei 69.
15h30 Le sport, une dimension multiple.

Sébastien DUTHEIL, Educateur sportif. Emmanuel JAESCHKE, Educateur sportif.
Maison d’Hestia. Péle Autisme. Fondation Jacques CHIRAC.
16h30 4°™ Plan Autisme.
Delphine CORLAY
Secrétaire générale déléguée du Comité Interministériel du Handicap en charge du plan autisme et des autres

plans d’actions interministériels.

DISCUSSION GENERALE ET CLOTURE DU COLLOQUE

COMITE SCIENTIFIQUE :

Séverine RECORDON-GABORIAUD : Docteur en Psychologie - Directrice du Pole Accueil Spécialisé de I’Adapei 79 dont la Maison
Pour I’Autisme — Membre du CA de I’Arapi.

Pr. Catherine BARTHELEMY : Professeur Emérite a I’Université de Tours, Membre de I’Académie Nationale de Médecine, Vice-
Présidente du CA et membre du CS de I'Arapi.

Sophie BIETTE : Présidente de I’Adapei de Loire-Atlantique — Membre du CA de I’'Unapei (Référente Autisme) - Membre du CA et
du CS de I'Arapi.
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