
FORMATION
PROCHES AIDANTS

Vous accompagnez un proche avec un TSA 
(Trouble du Spectre de l'Autisme) ?

 

Formez-vous gratuitement avec le CRA Bretagne.



NOTRE OBJECTIF

Nous souhaitons offrir aux aidants
familiaux des connaissances, des outils

leur permettant de faire face au
quotidien aux troubles de leur proche,

de disposer de repères et
d'informations fiables sur l'autisme et
les TSA, de connaître leurs droits et de

faciliter leur démarches.

QUI EST CONCERNÉ ?

Les parents, les grands-parents,
la fratrie, la famille proche....

La stratégie nationale autisme au sein des troubles du neuro-développement
prévoit des mesures ciblant prioritairement les proches aidants grâce au

déploiement d’actions de formation .
La volonté est de donner aux aidants l'accès à une formation sur l’ensemble

du territoire de manière homogène.
Ces formations sont élaborées par les professionnels du CRA et les

associations de famille, avec l'appui du Groupement National des CRA. 
Elles sont co-financées par la Caisse Nationale de la Solidarité et de

l'Autonomie. 
 

 Centre Ressources Autisme Bretagne
  Unité d’Appui et de Coordination

  3 rue Edouard Belin 
  Bâtiment 2-3  1er  étage 

  29200 BREST

 02 98 85 58 90

 contact@cra.bzh

www.cra.bzh

Retrouvez nous sur
Facebook.


