
FORMATIONS LUDAUTISME 2019 
 
Les 2 formations seront assurées par Martine PEYRAS, éducatrice et formatrice EDI formation. 
 

 
FORMATION : Autisme et stratégies éducatives (formation théorique) 
25-29 mars / Landerneau  
Jour 1 :  
-Caractéristique de l’autisme 
-Critère de diagnostic 
-Recherche où en est-on aujourd’hui ?  
-Troubles sensoriels 
-Recommandations de la HAS 
 
Jour 2 : 
-Pourquoi est-il si important d’évaluer ? 
-Evaluations :  
* Communication réceptive et expressive 
* Communication alternative 
 
Jour 3 : 
-Comment s’adapter ? 
* Repère dans l’environnement 
* Repère dans le temps 
* Repère dans une activité 
* Décomposition des tâches 
 
Jour4 : 
-Loisirs 
-Renforcement positif 
 
Jour 5 :  
-Comment élaborer un projet individualisé ? 
-Faire face aux troubles du comportement 
 

 

FORMATION LE TRAVAIL SUR L’AUTONOMIE DE L’ADOLESCENCE A L’AGE 
ADULTE 
15-17 mai / Landerneau 
 

- Pourquoi développer l’autonomie doit être une priorité ? 
(Hygiène, alimentation, se déplacer, loisirs) 
- Comment le travailler ? 
- Trouver sa place dans les relations sociales 
- Comment les travailler ? 


