
2 È M E  J O U R N É E  A N N U E L L E  S H U P E A  

TROUBLES DU SPECTRE DE  L ’AUTISME 

Mercredi 4 juin 2025 | 13H30 - 16H45

Amphithéâtre IV, Faculté de Médecine de Brest

Organisée par:
 Le Service Hospitalo-Universitaire de l’Enfant et de l’Adolescent (SHUPEA)
du CHU de Brest 

En collaboration avec :

Exac.T, Centre d'Excellence Autisme et Troubles du Neurodéveloppement -
Tours - Grand Ouest
Le Centre Ressource Autisme (CRA) de Bretagne 
La Fédération Universitaire du Neurodéveloppement (FUND) associant
SHUPEA, Neuropédiatrie, et Médecine Physique et de Réadaptation (MPR)
Enfants du CHU de Brest
Les Associations de familles du territoire

Public concerné :

Professionnels (pédopsychiatres, psychologues, neuropsychologues,
éducateurs, enseignants, etc.)
Familles et aidants 

Inscription gratuite mais obligatoire (nombre de places limité)  
    📧 Par mail : secretariat.SHUPEA@chu-brest.fr
    📝 Merci de préciser si vous vous inscrivez en tant qu'usager 
          ou professionnel.

Les l iens  TSA – TDAH :  
M ieux comprendre pour  mieux accompagner

Tra jecto ires  déve loppementa les ,  recouvrements  c l in iques et  accompagnement des  a idants



13H30 | Accueil des participants

Mot d’ouverture – Pr. Guillaume Bronsard, Chef de service SHUPEA, CHU Brest

13H45 - 15H00 | Conférence plénière

PROGRAMME

TSA et TDAH : Trajectoires développementales, comorbidités et
nouvelles recommandations HAS
Pr. Frédérique Bonnet-Brilhaut, Tours

Présentation croisée des programmes de psychoéducation et d’entrainement aux habiletés
parentales dans les TSA et le TDAH. Quels ingrédients communs ?
Stratégies concrètes pour accompagner les familles face aux défis du quotidien

Thèmes abordés : 
Zones de recouvrement et diagnostic différentiel entre TSA et TDAH

Comorbidités et implications cliniques

Nouvelles recommandations HAS sur le TDAH 

Impact sur le repérage, le diagnostic et la prise en charge
Conséquences pour les professionnels et les familles

15H00 | Échanges avec la salle  

15H30 | Tables rondes : Soutenir les parents face au TSA et au TDAH
Dr Simona BADIC, Mme Céline DEGREZ (psychologue), Dr Ghylaine FRANCOIS  ,
Mme Séverine MORELON-CERTHOUX (IDE), Dr Aude POIRIER (SHUPEA, Brest)
Représentants d’associations d’usagers , Représentants du CRA Bretagne 

16H15 | Conclusions et perspectives 

16H30 | Clôture du colloque

Synthèse des interventions
Évolution des pratiques cliniques et éducatives

Dr Nathalie LAVENNE (SHUPEA, Brest)

Modération: Pr Sylvain BROCHARD (MPR, CHU Brest)

2 È M E  J O U R N É E  A N N U E L L E  S H U P E A  

TROUBLES DU SPECTRE DE  L ’AUTISME 
Les l iens  TSA – TDAH :  

M ieux comprendre pour  mieux accompagner
Tra jecto ires  déve loppementa les ,  recouvrements  c l in iques et  accompagnement des  a idants


